Tour du Haut pays d’Orb : sous les ailes du circaét
7 jours / 6 nuits

Le circaéte Jean Leblanc, le grand aigle méditerésan mangeur de couleuvres, plane majestueusementesu
hautes collines de la bordure sud du massif centeaitre Larzac, Salagou et Caroux , a 50 km a vaiseau
de la grande bleue. Grands habitués des lieux, llapart y sont nés et y vivent toute I'année, nosearnvous
accompagnent a la découverte d’'une étonnante véariée paysages, des douces collines viticoles aate@iix
entaillés de vallées profondes, des terres rougesaicaire blanc, en passant par les terres vol@ams noires.
Le contraste est aussi entre les villages viticadétes grandes fermes abritant des élevages dbidre
produisant du lait pour la fabrication du Roque fgrentre la sauvagerie de certains paysages ebté c

« douceur de vivre » des charmants villages de @iade Lunas.

Le climat a dominante méditerranéenne tempéré parélative altitude et la situation géographiques|
nombreux points de baignade ou de «trempette » deunidi et plusieurs piscines dans les gites dir,sansi
gue les personnalités attachantes de beaucoup dehiites composent un circuit agréable dés avrijusgu'a
fin septembre. C'est une randonnée qui plait aux amneux des "vieilles pierres": chateaux, églised)apelles
romanes, fermes typiques. Elle est recommand@&efamilles avec de jeunes enfants ayant peu I'Haidie de
la grande randonnée qui feront alors leur premiesevraie » randonnée.

1°" jour : Mas de Riols — Vernazoubresl1l a 12 km, dénivelée + 260m, -150 m, 4h a 4le3thdrche
tranquille. Une jolie petite étape de mise en jawupliesous fait traverser le site d’anciennes éaes de bauxite,
composant un étonnant paysage de canyons rougesaaple nouveau Mexique. L’on poursuit ensuiteLs
sentier qui traverse une forét de chénes vertsymupaysage de sables dolomitiques blancs avegedggements
odorants d’arbousiers, de thym, de romarin, d’'inteltas... pour parvenir dans une petite vallée iet fa pause
du midi auprés d’'un petit ruisseau. Il faut ensaitgiron 2 h pour gagner le village de Vernazoubtabord par
une vallée toute rouge puis en montant un cherflana d’anciens massifs volcaniques. La « bergde
Maurelles », un ancien batiment de grange trang@awec godt en agréables chambres d’hétes, vousilede
soir. Piscine dans le jardin et parc pour les anes.

2™ jour : Vernazoubres — Ladournié 9 a 10km, dénivelée + 200m, - 160m, 3h a 3h3@aehe tranquille.
De Vernazoubres, l'itinéraire monte pour rejoindeeGR7 (sentier de randonnée Vosges-Pyrénés)auge n
empruntons pour monter vers la créte de 'Escanagngn petit massif volcanique. Trés belles vuesuldires a
la petite chapelle romane St Amans d'ou s'ouvresuperbe perspective vers le lac du Salagou, laamégin et
le mont Aigoual a I'est. Le parcours continue duast le GR7 sur la créte de 'Escandorgue , offcles vues
panoramiques presque a 180°. L'on quitte ensui@Reour descendre par une large piste a traveb®is de
chataigniers pour gagner la ferme isolée de Ladéuyrypique de I'habitat de «’Escandorgue », atamille
Barascud éleve plus de 350 brebis dont le lait@cté pour la fabrication du Roquefort , deslpsudes
canards, des lapins... gite trés simple, mais acalgleureux et authentique par Maryse, la ma#rdedieux;
bon repas bien «campagne » a base de produitdelea. Grand parc pour les anes.

3*jour : Ladournié — Joncelets 15 a 16 km,dénivelée + 210 m, - 190 m, 5h a 6h aehe tranquille.

De la ferme de Ladournié I'on suit une piste dams chataigneraie pour parvenir a proximité du deolla
Baraque ». De la, un chemin nous améne, au miéspahiries et des chataigniers, jusqu’a la toetieproute
qui arrive a Bernagues, (encore un élevage dedlahieres pour le Roquefort) en rejoignant le €, I'un des
chemins de Saint Jacques de Compostelle, que wouszsune bonne partie de la journée. Tres belies
depuis cet "altiplano” avant de descendre par iste forestiere ombragée jusque dans la valléeoddh.
Agréable pause de midi dans un pré le long dseais de Sourlan (trempette ou baignade en saison).

L’on rejoint ensuite Joncelets en environ 2h Iiindcheminement sur les larges pistes forestiergsagsent de
la vallée de Sourlan a celle de Mélac puis a ckll&ravezon . Bon accueil chez Valérie et Freditaudg
Joncelets. Le gite est propre et trés correct (bhesfamiliales de 4, une seule famille par chajntba@s un
environnement agréable et frais le long du ruisskeGravezon.

Copieux et agréable repas du soir pris la plupatethps en commun avec vos hotes a la grandeféabikale
sur la terrasse.. Bon parc pour les anes



4éme jour : Joncelets a Joncelsu choix, toute petite étape d’a peine 1h 3thjwidée négative 50m ,

un peu plus longue, environ 3h a 3h 30, dénivel226tm, - 130 m, ou nettement plus « marcheuSa &,5h 30
dénivelée +280, - 240 m, pour passer dans unéevatlisine ou coule le ruisseau de Valayrac, ad@amémonter
sur un plateau et de descendre enfin vers Joncklacels est un joli village, siége des « abbékdeels » qui
dominérent le pays du 18u 17 siécle et dont le cloitre et I'église témoignemt@e de la puissance.

En été, le syndicat d'initiative du village propase visite gratuite du village médiéval.

Accueil familial et chaleureux a la « villa Isgat», maison d’hétes tenue par un couple franbaditien, avec
un joli jardin et une agréable piscine. Cuisineieoge et agréable.

Logement en confortables chambres d’hétes (stategiales).

5 eme jour : autour de Joncels Au choix : repos , farniente au bord de la pis@bhdans le charmant village
historique de Joncels et petites balades avémles et les enfants autour du village ou « bouples
conséquente sur I'un des circuits autour du \@lag

Joncels est un joli village, siege des « abbé®deels » qui dominérent le pays dif 48 17 siécle et dont le
cloitre et I'église témoignent encore de la puisean

En été, le syndicat d'initiative du village propase visite gratuite du village médiéval.

6°™jour : Joncels — Dio15 a 16km, dénivelée + 260m, - 175m, 4h30 a S3®arche tranquille.

L’on quitte Joncels en suivant toujours le chenerSaint Jacques de Compostelle, le GR 653 qui etteode
belles pistes forestiéres a flanc de coteau et fausaverser un paysage boisé extrémement aagé
notamment une végétation tres particuliere d’artersisde fougeres arborescentes et de petits chénss
Pause du midi a proximité du joli village de Lurjpsssibilité achats, poste, café). Bel arrét baigrnen saison
dans une retenue d’eau aménagée sur le Graveamoétie du village. L'on emprunte ensuite le trdaé

« réseau vert du département de I'Hérault » quilssipistes de terre montant en direction du platkes

« Piochs », une sorte de prolongement géologigsi@@mds causses, sur lequel vous croiserez pashaht un
troupeau de moutons... et quelgues énormes éoli@vaes de descendre vers le charmant village deddiossée
plein sud a une falaise calcaire et dominé paitHawgette imposante de son chateau mi-féodal.emaissance.
Nuit au gite de Dio, rénové en 2004,clair et spacieChambres de 4 ou 5 (pour une seule famileg aouche,
lavabo et toilette. Repas sur place préparé parnditea qui gére agréablement les lieux..

7°™jour : Dio — Mas de Riols8km ou 12km, dénivelée +145m, -180m, 3h ou 4hSnarche.

De Dio, I'on rejoint le Mas de Riols avec 2 itinies au choix : 'un d’environ 4 h30 qui suit le GRen se
dirigeant vers la vallée de I'Orb, riviere dansualle I'on peut se baigner a la pause avant deegdgrMas de
Riols en 1h 30, soit en reprenant en partie I'ram& du ' jour pour retrouver ce paysage typique tres
«colorado » ainsi que la pause le long du ruiss&aila, I'on rejoint le Mas de Riols soit en conpau plus
court par un petit sentier en sous-bois de chéess puis par une large piste (comme I'aller) saiprenant le
chemin des écoliers avec une jolie incursion darssilvage petite vallée du Gournio. Le retour as déaRiols
est donc possible, a votre guise, soit en tout tddlapres-midi, soit en fin d’apres-midi. Ombragdéeissons
fraiches attendent les randonneurs sur la terrassaux d’eau et foin accueillent les anes a lanneaux.
Selon le choix de l'itinéraire de retour, vous perétre au Mas de Riols pour 12 a 13h, y prendpelaique,
une douche et repartir ou y arriver dans I'apredi.mi

Il est également possible d’y passer la nuit doureén nous en prévenant auparavant.

Cartes: IGN 1/25000°Top 25 , 2643 OT. Michelin /200000 n° @& 4 et 5 IGN Top 100 n°65

Attention ! Lorsque 2 familles partent le méme jour sur ce cguit, nous faisons faire le circuit dans 'autre
sens a l'une des 2 familles ; c’est également lescan fonction de I'occupation des gites.

Lorsque I'un des gites du parcours est complet, ms le remplagons par un gite voisin dans le mémepes ;
le parcours final peut, de la sorte, s’en trouverdgerement modifié.



